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RESUMEN

La paternidad homoparental es un tema que todavia genera reacciones encontradas en la
opinion publica. Esta polarizacion se ve influida por medios de comunicacién como los diarios El Co-
mercio (Perl) y El Pais (Espana), referentes informativos en sus respectivos paises. Sin embargo,
la forma en que estos medios han abordado la tematica en sus contenidos periodisticos —durante el
periodo 2005-2024— continua siendo desconocida, lo cual impide comprender como ha evoluciona-
do la narrativa mediatica sobre la paternidad homoparental y su impacto social. El presente ensayo
analiza el encuadre periodistico, las tendencias, enfoques y discursos en dichas publicaciones,
desde la perspectiva de los conceptos de género, diversidad familiar y derechos humanos. Este en-
sayo coloca mas luz sobre los estudios mediaticos y de género, facilitando una mayor comprension
del rol de los medios digitales en la construccion de nuevas formas familiares, como la paternidad
homoparental, lo cual servira como base para investigaciones futuras.

Palabras clave: Paternidad homoparental, familias diversas, tratamiento informativo, matrimonio
igualitario, género, El Pais, EI Comercio.

“Same-sex parenting in the newspapers El Comercio and El Pais:
A comparative media analysis between Peru and Spain (2005-2024).”

RESUMEN:

Same-sex parenting, an LGBTQ+ diversity issue that has gained social and political visibility
in recent years, still sparks conflicting reactions in public opinion. This polarization is influenced by
media outlets such as the newspapers El Comercio (Peru) and El Pais (Spain), which serve as jour-
nalistic benchmarks in their respective countries. However, the way these outlets have addressed
the topic in their journalistic content—during the 2005-2024 period—remains under-researched.
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This gap hinders our understanding of how media narratives regarding same-sex fatherhood and
its social impact have evolved. The present study analyzes journalistic framing, trends, approaches,
and discourses within these publications, through the lenses of gender, family diversity, and human
rights. This research sheds light on media and gender studies, fostering a deeper understanding of
the role of digital media in the construction of new family structures, such as same-sex fatherhood,
and serving as a foundation for future research.

Keywords: Same-sex fatherhood, same-sex parenting, diverse families, media coverage, marriage
equality, gender, El Pais, EI Comercio.

EVOLUCION DE LA NARRATIVA HOMOPARENTAL

Durante las ultimas décadas, la situacion de las parejas del mismo sexo ha adquirido una ma-
yor visibilidad y aceptacién en el mundo, especialmente en aquellos paises donde se ha legalizado
el matrimonio igualitario. Estos avances legales reflejan una apertura a familias conformadas por
parejas del mismo sexo. En América Latina, actualmente son cuatro los paises que permiten algun
tipo de adopcién individual o conjunta por parte de personas lesbianas, gay, bisexuales (LGB) y
sus parejas. Ellos son: Uruguay (2009), Argentina (2010), Brasil (2010) y Colombia (2015)” (Hermo-
sa-Bosano, 2024, p. 3).

En el Peru la situacion es diferente debido a la ausencia de un marco legal que respalde a las
familias homoparentales, lo cual refuerza una percepcién de inaceptabilidad y un alto riesgo de dis-
criminacion, exacerbado por actitudes sociales negativas hacia la comunidad LGBTI (Peredo, 2022).

Este contexto enfatiza la importancia de examinar como los medios de comunicacion abordan
la paternidad homoparental, dado su papel en la configuracién de percepciones publicas y norma-
tivas sociales.

Desde una perspectiva de género, las familias del mismo sexo u homoparentales estan ex-
puestas a un proceso de discriminacion que es el resultado de la construccion heteronormativa
de la paternidad. Este enfoque se origina del feminismo, que ve a la familia heterosexual como un
mecanismo para la reproduccion del sexo o sistema de género que mantiene la desigualdad (Alva-
rez-Bernardo & Garcia, 2018).

En esa linea, la fildsofa y estudiosa de los estudios de género y tedricas fundacionales de la cultu-
ra queer Judith Butler (2004, como se cit6 en Alvarez-Bernardo & Garcia (2018), afirma que el feminismo
insiste en que las relaciones sexuales y de género estan asociadas estructuralmente de formas impor-
tantes, cuestionando las normas heteronormativas y ampliando el andlisis hacia las estructuras sociales
que las perpetuan, entender la materialidad del cuerpo no como un simple dato biolégico, sino como un
efecto de relaciones discursivas y normativas que producen y excluyen ciertos cuerpos y subjetividades.

Para la antropdloga feminista mexicana Lamas (2021), los grupos feministas y los que defien-
den la diversidad hacen una critica a la heteronormatividad al cuestionar el conjunto de regulaciones
politicas, legales y sociales respecto a la sexualidad que establecen qué practicas son buenas o
malas, naturales o antinaturales, decentes o indecentes, porque son precisamente dichas regulacio-
nes las que van a ser un factor limitante y de inhibicidén para el ejercicio de otras formas de expresién
sexual, al mismo tiempo que estigmatizan ciertos deseos y actos.
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Brandao (2022) sefiala que, como regla general, en los paises donde existe el matrimonio
entre parejas del mismo sexo o unidén civil con derechos iguales a los del matrimonio, los derechos
son iguales o similares a los de las parejas heterosexuales, lo cual significa que se ha incremen-
tado la posibilidad de que estas familias no heteronormativas puedan tener hijos, pero ademas en
oposicién a las parejas heterosexuales, las parejas del mismo sexo no pueden reproducirse bio-
I6gicamente, por lo cual deben recurrir a la adopcion, la maternidad subrogada o las técnicas de
reproduccion asistida”.

Para Olveira Araujo (2022), la literatura existente destaca el papel fundamental que desempe-
fAan los medios de comunicacion en la construccién de narrativas sobre temas sociales complejos,
como la paternidad homoparental. Los estudios han documentado cémo los medios pueden influir
en la opinién publica al seleccionar los temas que consideran de interés y al determinar el enfoque
con el que se presentan estos temas.

En el tratamiento mediatico de la paternidad homoparental, mientras que algunos medios
de comunicacion refuerzan estandares heteronormativos que pueden impactar negativamente
en la percepcion publica hacia las familias homoparentales, otros, por el contrario, se atreven a
desafiarlo al normalizar desde una mirada de género a los padres queer y valorizarla (Lynch &
Morison, 2016).

Sin embargo, a pesar de la creciente atencidén que ha recibido este tema en la prensa, la
literatura sobre el tratamiento especifico de la paternidad homoparental en paises como Peru y
Espafa sigue siendo limitada. La mayoria de los estudios se han enfocado en los aspectos legales
y médicos de las familias homoparentales dejando de lado como los medios en estos paises en-
cuadran y presentan la paternidad homoparental, lo cual es relevante para entender las dinamicas
de inclusion o exclusion social que se derivan de estas representaciones (Montalban, Dominguez
& Castilla, 2012).

En el caso de la paternidad homoparental, la aplicacién de la teoria del encuadre facilita una
comprension mas profunda de como los medios de comunicacion en Peru y Espafa construyen y
perpetian narrativas sobre estas familias o cdmo estas narrativas pueden reforzar o desafiar las
normativas sociales predominantes. En tal sentido, Regis-Fuentes afirma que la teoria del encuadre
(framing) permite analizar como los medios de comunicacién seleccionan, estructuran y presentan
la informacién al publico, moldeando asi la percepcion y comprension de temas sociales complejos.

LAS POSIBILIDADES DE UNA LEGISLACION

Desde el punto de vista juridico, los estudios demuestran que en un nivel estructural la legis-
lacion afecta la salud y el bienestar de las parejas del mismo sexo porque, cuando los integrantes
de una familia homoparental planean llegar a ser padres, tienen que negociar los obstaculos legales
que limitan y niegan sus aspiraciones y son impuestas por un Estado que considera a la paternidad
como un derecho exclusivo de las parejas heterosexuales; por esa razén muchas parejas, depen-
diendo del pais donde vivan, deciden ocultar lo que son como una estrategia para evitar ser exclui-
dos del proceso, como por ejemplo la adopcién, porque el sistema esta hecho para asumir que es
necesario tener dos géneros diferenciados en orden de garantizar el correcto y normal desarrollo y
bienestar de los menores adoptados (Alvarez-Bernardo & Garcia, 2018).
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En Espafia, evidenciando la cuestion entre caminar hacia una sociedad progresista o quedar-
se bajo la sombra conservadora, desde el momento en que en el afio 2005 se promulga la ley de
matrimonio igualitario, hito clave para los derechos LGBTQ+ en el pais europeo, antes y después
de su aprobacién, diferentes campanas lanzadas desde el terreno social y académico, trataron de
deslegitimizar a las familias diversas, enfocandose algunos estudios en que la ausencia de la falta
de dos tipos diferenciados de género en los roles familiares podria impactar negativamente en el
desarrollo de los nifios, contrariamente los mismos estudios replicados por otros investigadores
demostraron lo contrario (Alvarez-Bernardo & Garcia-Berbén, 2018).

En el reporte Rainbow Europe (ILGA, 2021) se incluia a Espana en la lista de los paises
inclusivos con alta preocupacion por las politicas en igualdad de derechos para las familias homo-
parentales y en la encuesta Orgullo LGBT+ 2024 (Ipsos Global Advisor, 2024) Espana se volvia a
colocar en el top diez de paises a favor del matrimonio entre parejas del mismo sexo con adopcién
de nifios; sin embargo, algunos reportajes o estudios demuestran que el proceso de adopcién se
puede alargar hasta un periodo de 7 u 8 afios debido a factores como la desesperacion de los
padres frente a los tramites burocraticos porque, como cualquier proceso en el que interviene la
administraciéon publica espafola, es lento, los plazos son un poco largos y los tiempos de espera, a
veces, se dilatan mucho, hasta el punto de que hay parejas que deciden abandonar (Cadena SER,
2024). A esto se afiade que en la lista del perfil de nifios que se desea adoptar figura la de bebés
recién nacidos sanos, que es el menor porcentaje frente a nifios de mas de 4 anos, adolescentes o
con antecedente de familias con problemas psicolégicos o nifios con discapacidad (Huffpost, 2023).

Son varias las propuestas legislativas que en Peru se han presentado para darle a las parejas
del mismo sexo la igualdad de derechos. La primera fue la propuesta para el reconocimiento a la
unién gay presentado en 1993 por el ex-decano del Colegio Médico y ex-congresista Julio Castro
Goémez, del entonces partido politico Izquierda Unida, la misma que fue rechazada. Una propuesta
mas reciente data del afio 2022 y fue presentada por el congresista Alejandro Cavero, representan-
te de la derecha peruana, que buscaba crear la figura de la unién civil no matrimonial sin la formula
de la adopcidn, aplicable tanto a parejas del mismo sexo como de distinto género. Se propuso regu-
lar los efectos juridicos de la union, registrar las parejas en el RENIEC y conceder derechos sociales
y patrimoniales similares a los del matrimonio.

En el ano 2013 el congresista Carlos Bruce, el primer politico peruano en hacer publica su
orientacion sexual como un hombre gay, present6 ante el Congreso de la Republica el proyecto de
unién civil no matrimonial para personas del mismo sexo en el que se destacaba la imposibilidad de
adoptar hijos como una de las principales diferencias con el matrimonio. Antes de eso, en el 2010,
Carlos Bruce propuso una ley de patrimonio compartido y José Augusto Vargas, legislador aprista,
presentd un proyecto de ley que establecia las uniones civiles entre personas del mismo sexo. Ese
mismo ano la congresista fujimorista Martha Moyano presenté el proyecto que proponia crear una
unidn civil para parejas del mismo sexo que hayan convivido al menos 1 afio.

En el campo legislativo, también se ha lanzado la figura del matrimonio igualitario con igual-
dad plena, como en el 2017, cuando las parlamentarias Indira Huilca y Marisa Glave, del movimien-
to politico Nuevo Peru, presentaron en el Congreso peruano el proyecto de Matrimonio Igualitario,
redactado por ellas junto a otros congresistas como Carlos Bruce, Guido Lombardi, Alberto de
Belaunde, Edgar Ochoa, Tania Pariona, Alberto Quintanilla, Horacio Zevallos y Manuel Dammert.
Se proponia la modificacion del articulo 234 del Codigo Civil, para definir la nocién de matrimonio
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como “la unién voluntariamente concertada por dos personas legalmente aptas para ella”. En el
2021, Susel Paredes present6é también un proyecto de ley de matrimonio igualitario como la unién
concertada entre dos personas, sin distincién de sexo, equiparando plenamente derechos, deberes
y reconocimiento para aquellos matrimonios celebrados en el extranjero. Ademas, otros intentos y
proyectos fueron de los congresistas, como Ruth Luque, Edgard Reymundo o Sigrid Bazan, que
buscaban modificar el Cédigo Civil para permitir el matrimonio igualitario; sin embargo, todos y cada
uno de los proyectos fueron archivados.

¢ Como es tener una familia homoparental en el Pera? Al repecto, IPSOS, en una encuesta
realizada, citada por el diario EI Comercio (2023), revela que 9 de cada 10 peruanos adultos no
heterosexuales quisiera casarse con su pareja, pero que ante las barreras de orden legal se ven en
la necesidad de viajar a paises como Argentina, México y Estados Unidos.

En el afo 2017, el INEI realizé la primera encuesta LGBTIQ, que fue respondida por 12,026
personas, que si bien no se enfoco en las familias homoparentales reveld que un alto porcentaje
de personas LGBTI (63%) habia experimentado discriminacion o violencia, y que mas de la mitad
temian expresar su orientacion sexual o identidad de género y que menos del 5% de las personas
que sufrieron discriminacioén o violencia denunciaron los hechos, lo que indica un temor a las con-
secuencias de hacerlo (INEI, 2017).

Seis afos después, la organizacion civil Familias Homoparentales Peru (2023) encarga a la
empresa de investigacion de mercados y sondeo de opinion publica IPSOS una encuesta aplicada
a un universo de 250 personas, la cual concluia una ausencia total de proteccion legal y derechos
para las familias diversas.

Papa y papa: el rol de género en la paternidad homoparental
Lamas (2013), afirma que,

...la divisién en géneros, basada en la anatomia de las personas, supone ademas formas de-
terminadas —frecuentemente conceptualizadas como complementarias y excluyentes— de sentir, de
actuar, de ser. Estas formas, la femenina y la masculina, se encuentran presentes en personas cuya
anatomia no corresponde al género asignado; la manera en que la cultura acepta o rechaza la no
correspondencia entre sexo y género varia, y hay algunas donde aparece un tercer género, también
llamado transexual, que puede también estar diferenciado en dos géneros, que corresponderian a
las variantes de mujer/masculina y varén/femenino, llegando asi a cuatro el nimero de los géneros
posibles (p. 132).

Y ademas afade que,

...el género no solo es una identificacion con un sexo: ademas implica dirigir el deseo sexual
hacia el otro sexo. La division sexual del trabajo esta implicita en los dos aspectos del género: ma-
cho y hembra los crea, y los crea heterosexuales. La supresién del componente homosexual de la
sexualidad humana, y su corolario, la opresion de los homosexuales, es por consiguiente un produc-
to del mismo sistema cuyas reglas y relaciones oprimen a las mujeres (p. 67).

El concepto de hegemonia masculina dista de poder compararse con el “rol sexual mascu-
lino”, aspecto de gran relevancia teodrica porque no se trata de roles, sino de un modelo de mas-
culinidad ideal que no necesariamente corresponde al de la mayoria de los hombres, donde las
masculinidades hegemanicas tienden a reproducir la dominacion de los hombres y la subordinacién
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de las mujeres, en lo que es la dinamica del patriarcado. En lo que se refiere a las masculinidades
conservadoras, donde si bien la mayoria de los hombres no responden a ese “tipo ideal”, de alguna
forma colaboran con su manutencién ya que este sistema de dominacién patriarcal les ofrece cier-
tos beneficios por el simple hecho de ser hombres; por lo tanto, no encuentran motivos para cambiar
este sistema, mientras que las masculinidades subordinadas son confinadas a los guetos y que se
relacionan fundamentalmente con los hombres gays, suelen ser discriminados por ser considerados
“femeninos” (Connell, 1987).

La masculinidad se estudia no como una cuestion que afecte unicamente a los hombres y a
su interaccion con el resto de los hombres, sino como resultado de las relaciones tanto con otros
hombres como con otras mujeres y sus efectos sobre el sistema social que esta dominado por lo he-
teronormativo, en donde se hace evidente lo que domina y se invisibiliza todo lo que es diferente o
se aleja de lo que es considerado normal, donde por supuesto estan las disidencias sexuales (Téllez
& Verdu, 2011), masculinidades que en América Latina estan atravesando un proceso de cambio
debido a transformaciones econdmicas, politicas y sociales que afectan tanto la estructura familiar
como la construccion de los roles e identidades de género, por tanto, es indispensable analizar las
repercusiones de estos cambios, especialmente en la construccion de las masculinidades, su rela-
cion con el cuerpo y las consecuencias sobre el modelo patriarcal, porque la identidad masculina no
es monolitica ni estatica, sino que esta en constante redefinicién por la interaccién entre cambios
sociales y resistencias a abandonar antiguos privilegios (Fuller, 2018).

El concepto de género alude, tanto al conjunto de caracteristicas y comportamientos, como a
los roles, funciones y valoraciones impuestas dicotobmicamente a cada sexo a través de procesos de
socializacién, mantenidos y reforzados por la ideologia e instituciones patriarcales. Este concepto,
sin embargo, no es abstracto ni universal, en tanto se concreta en cada sociedad de acuerdo con
contextos espaciales y temporales, a la vez que se redefine constantemente a la luz de otras reali-
dades como la de clase, etnia, edad, nacionalidad, habilidad, etc. De alli que las formas en que se
nos revelan los géneros en cada sociedad o grupo humano varian atendiendo a los factores de la
realidad que concursan con éste (Facio y Fries, 2005).

La construccion de la figura homoparental en los medios. Casos El Comercio y El Pais

Los medios de comunicacién juegan un papel muy importante en temas de los cuales el
publico tiene insuficiente conocimiento o ninguna experiencia directa como el de la paternidad ho-
moparental. Y en este campo es donde la teoria del encuadre, usado para la construccion de las
noticias o informaciones con respecto a un determinado tema, va a permitir entender cémo se cons-
truyen estas noticias, qué elementos y recursos se toman o qué se desea poner en relevancia para
moldear el juicio de la opinién publica e influir en lo que piensan (Ventura, Rodriguez Polo y Roca
Cuberes, 2018).

La teoria del encuadre posee un marco teérico multidisciplinario que ayuda a entender de qué
forma actuan los medios de comunicacion en la opinion publica, a través de los mensajes que emi-
ten, por qué eligen que ciertos hechos se consideren noticiosos haciendo para ello uso de ciertas
estructuras narrativas o de discurso que permitan al publico entender el qué, cémo, cuando, dénde
y por qué de la informacion. Como resultado algunos aspectos de la informacién tienen mas realce
que otros, lo cual es decidido tanto por el periodista que construye la noticia como por el diario que
sigue una linea editorial (Olveira-Araujo, 2022).
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Regis-Fuentes (2024) enfatiza en como los medios de comunicacién moldean la percepcién
del publico al presentar personajes, imagenes o palabras en las noticias, pero ademas en como los
profesionales de la comunicacion, especialmente los periodistas, enfrentan el desafio de narrar una
historia en un espacio y tiempo limitados, haciéndola accesible a un publico muy diverso.

En el desarrollo de la investigacion fueron analizadas un total de 118 noticias publicadas, de
las cuales 48 corresponden al diario EI Comercio del Peru y 70 al diario El Pais de Espafia, las que
se procedieron a seleccionar mediante una recoleccién sistematica del corpus basada en la busque-
da avanzada en archivos digitales de los diarios usando palabras clave como familia homoparental,
matrimonio igualitario, padres del mismo sexo, adopcion gay, diversidad familiar, gestaciéon subro-
gada, paternidad homosexual; etc. También se aplicd una guia de evaluacion como un instrumento
para registrar variables de fecha, tipo de texto, tipos de encuadres, actores representados, recursos
visuales, etc. Se emplearon filtros por fecha (2005-2024), tipo de contenido (noticias, reportajes,
columnas) y relevancia tematica. En los casos en que los archivos digitales no ofrecian acceso
completo, se recurrié a bases de datos académicas, hemerotecas virtuales y motores de busqueda
especializados.

Cada uno de los hallazgos encontrados en el desarrollo de la investigacién de la tesis estan
basados en la teoria del encuadre, lo cual pone de manifiesto la influencia de los medios de comu-
nicacion, para el estudio los diarios elegidos, en la construccién de la percepcion social sobre la
paternidad homoparental fuera de los roles heterosexuales de filiacién o parentesco, de tal forma
que dicha narrativa podria reforzar estereotipos heteronormativos o contribuir a la inclusion y nor-
malizacion (Hermosa-Bosano, 2024).

CONCLUSIONES

El tratamiento informativo de la paternidad homoparental en los diarios EI Comercio (Peru) y
El Pais (Espana) muestra las siguientes conclusiones a continuacion:

1. Para el diario El Pais, desde un inicio el tema de la paternidad homoparental forma parte de
su agenda mediatica por considerarse desde su fundacion un medio de comunicaciéon comprometi-
do con los derechos civiles; en cambio en el diario EI Comercio la paternidad homoparental se toca
de forma coyuntural no siendo una prioridad en su parrilla informativa.

2. El Pais comienza a informar acerca de la paternidad homoparental o familias homoparen-
tales desde el afio 2005, aio en que se produce la aprobacion legal del matrimonio igualitario en
Espafia, ley que incluia desde el comienzo la figura de la adopcion, razén por la cual se editorializa
no solo desde el aspecto juridico con los avances legislativos, la controversia social o el calor del
debate politico sino que también se muestran testimonios y se cuentan las historias de parejas del
mismo sexo, pero ademas con sus hijos, desarrollando un encuadre de normalizacion.

3. El Pais construye una narrativa lejos de los prejuicios y estereotipos a través de un enfoque
progresista. Entre los temas que se destacan en sus titulares figuran el reconocimiento legal de la
homoparentalidad desde la adopcion, casos emblematicos de la jurisprudencia europea de otros
paises que han avanzado con la igualdad de derechos para las parejas del mismo sexo, los dere-
chos humanos para las familias homoparentales y la normalizacién de modelos familiares diversos.
Se trata de darle a la informacién o la noticia, tanto en el terreno informativo como el de opinion, un
enfoque en derechos civiles y ciudadania con un marco interpretativo que construye argumentos
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reales basados en narrativas de inclusién y modernizacién social apoyandose con los elementos
visuales que refuerzan dicha representacion.

4. El Comercio comienza a informar con mas frecuencia del tema LGBTQ+ a partir de la pre-
sentacion del proyecto legislativo sobre unién civil del afio 2013; antes de ese hecho la cobertura
mediatica del diario tenia que ver con fechas emblematicas como la marcha del orgullo, pero a raiz
de este hito se comienza a editorializar desde un encuadre informativo en las secciones de politica
o sociedad, en donde el enfoque esta dirigido a los retos legales que enfrentan este tipo de uniones
a las que en un inicio no se les da el nombre de matrimonio igualitario debido a la controversia social
y religiosa en la opinion publica; mientras que en las columnas de opinion de la seccion editorial se
habla del tema con un enfoque de apertura e inclusién enfatizando en la igualdad de derechos o los
prejuicios o estereotipos dentro de la sociedad peruana. Al inicio no se toca el tema de la paternidad
o familia homoparental que aparece sobre la superficie a partir del afio 2022, cuando se hace noticia
el reclamo del presentador de television Ricardo Moran como un padre gay soltero luchando por el
derecho a la ciudadania de sus hijos concebidos por gestacién subrogada en los Estados Unidos.
Luego esto evoluciona con una cobertura de las familias homoparentales presentando testimonios
e historias de parejas del mismo sexo con hijos y los retos que deben enfrentar en la sociedad ha-
ciendo hincapié en la discriminacion, la oportunidad de visibilizarse y las estadisticas que reconocen
su existencia; aunque esto no se produce con tanta frecuencia.

5. La narrativa mediatica o la representacion que se hace del tema bajo ningun aspecto es
neutral, todo lo contrario, es la que configura una realidad social y cultural compleja que deberia
visibilizarse y conocerse mas para que su impacto dentro de la sociedad se traduzca en términos
positivos de mayor aceptacion hacia el reconocimiento de las personas LGBTQ+.
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